
インフルエンザ・新型コロナウイルス感染症の出席停止期間表

※　解熱するタイミング、軽快したタイミングで出席停止期間が異なります。

※　発症日・解熱した日・軽快した日を「０日目」として、翌日から「１日目」・・・「２日目」と数えてください。

発症日

０日目 １日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目 ７日目 ８日目

インフル 発熱 解熱 自宅療養 自宅療養 登校可能

新型コロナ 発症 軽快 自宅療養 自宅療養 自宅療養 登校可能

インフル 発熱 発熱 解熱 自宅療養 登校可能

新型コロナ 発症 自宅療養 軽快 自宅療養 自宅療養 登校可能

インフル 発熱 発熱 発熱 解熱 登校可能

新型コロナ 発症 自宅療養 自宅療養 軽快 自宅療養 登校可能

インフル 発熱 発熱 発熱 発熱 解熱 登校可能

新型コロナ 発症 自宅療養 自宅療養 自宅療養 軽快 登校可能

インフル 発熱 発熱 発熱 発熱 発熱 解熱 登校可能

新型コロナ 発症 自宅療養 自宅療養 自宅療養 自宅療養 軽快 登校可能

発症後

４日目に

解熱／軽快

発症後

５日目に

解熱／軽快

例
感染症

の種類

発症後５日間は出席停止（自宅療養） 解熱・軽快していない場合は延長

発症後

１日目に

解熱／軽快

発症後

２日目に

解熱／軽快

発症後

３日目に

解熱／軽快

２日目

１日目

２日目

２日目

２日目

２日目

１日目

１日目

１日目

１日目


